
R2L - Ressourcer Les Leaders
AJC Nord-ouest

1. Objectifs
• Rencontre

Développer nos amitiés pour se connaître, s'apprécier, s'encourager.

• Détente
Se reposer pour mieux servir.
(Sport, jeux, visite, culture, escapades...)

• Intercession 
Partager, porter et déposer nos fardeaux
(Réflexion, études de cas, conseils, prière...)

• Ressourcement 
Vivre naturellement ensemble la vie de disciple
Se stimuler mutuellement à vivre et incarner l'Evangile
Jesus inside. Jesus outside. 
(Chant, prière, partage, lecture, méditation, jeûne, étude, prédication, témoignage...)

• Œuvrer 
Développer une dynamique et une collaboration régionale durable

• Outiller 
Partager nos ressources pour optimiser notre service
(Livres, idées, projets, animations, jeux, outils, chants, films, sites...)

2. Leaders
• Responsables jeunesse CAEF grand ouest
• 10-15 disciples-leaders consacrés, désireux de vivre une retraite spirituelle
• 1 responsable de GDJ local par an. Prévoir un tournus entre responsables d'1 même GDJ
• Recommandation et participation approuvée par leurs anciens

3. Modalités
• Organisateurs : Coordinateurs d'AJC Nord-ouest
• Dates : 1 WE par an
• Lieu : Chez Samsara Boukorras – Angers
• Coût : 0 € (Offert par AJC & Samsara. Reste le transport)


